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Wat wil ik 
ermee doen?

Fouten
maken is

oké, want 
ik leer
ervan

Het Gouden PadHet Gouden Pad

Je voelt 
dat je iets
graag wilt

Waar komt het
vandaan? Waarom

voel ik het?

Voor wie
doe ik
het?

Welke dingen vind ik
echt belangrijk?

Maak een
plan

Welke acties
horen hierbij?

Ik begin nu

Ik blijf
oefenen, ook

als het
moeilijk is 

Ik oefen iets
vaak zodat
het vanzelf

gaat

Ik kijk hoe
het gaat en
bedenk wat
ik nog beter

kan doen

Welke doelen horen bij
wat ik graag wil?

Ik zorg zelf voor
wat ik doe

Ik leer
en ik
groei


