Thema 3: Doorzetten en veerkracht

7. Doorzettingskracht-paspoort

« Doel: Kinderen leren herkennen wanneer ze
doorzetten.

« Uitvoering: Maak een klein ‘doorzetterspaspoort’
waarin ze opschrijven wanneer ze doorgezet hebben.
Bijvoorbeeld: "lk vond het moeilijk om een woord op te
schrijven, maar ik bleef proberen!"”

8. Moeilijke-dingen-dans

« Doel: Doorzetten vieren op een speelse manier.

« Uitvoering: Wanneer iemand iets moeilijks heeft
gedaan, mag diegene een 'overwinningsdansje' doen.
De hele klas mag meedoen.

9. Tegenslag-verhaal

« Doel: Leren dat tegenslagen een kans zijn om te
groeien.

« Uitvoering: Vertel een kort verhaal over een dier dat
een obstakel tegenkomt. Gebruik hiervoor de
Mindsetverhalen uit de methode Mindset Kids!
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