Thema 1: Wat is een groeimindset?

1. Groeispiraal tekenen

« Doel: Inzicht krijgen in groei op verschillende
manieren.

« Uitvoering: Geef elke leerling een papier met een
grote spiraal erop. In het midden schrijven of tekenen
ze iets wat ze al goed kunnen. In de volgende ringen
schrijven of tekenen ze dingen die ze nog willen leren.
Elke week voegen ze iets nieuws toe.

2. Groei-observatie

« Doel: Bespreken hoe groei tijd nodig heeft en gebeurt
In kleine stapjes.

« Uitvoering: Neem een kleine plant mee naar de klas.
Laat leerlingen elke week de veranderingen tekenen
of meten. Trek de parallel met hun eigen leerproces:
"Sommige dingen lijken eerst klein, maar groeien met
tijld en aandacht!"

3. Foutenparade

« Doel: Kinderen leren dat fouten normaal en leerzaam
zijn.

« Uitvoering: Laat kinderen een ‘foutenkaart’ maken.
Hierop tekenen of schrijven ze een fout die ze ooit
maakten en wat ze ervan leerden. Maak een
‘Foutenparade’-muur waar alle kaartjes zichtbaar zijn.
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